
№3 (16) 23  марта 2011 года

ОФИЦИАЛЬНЫЙ ПЕЧАТНЫЙ ОРГАН МИХАЙЛОВСКОГО СЕЛЬСКОГО ПОСЕЛЕНИЯ

ИНФОРМАЦИОННО�АНАЛИТИЧЕCКАЯ ГАЗЕТА

Сам Спаситель был поведен духом в
пустыню, сорок дней искушался дьяво�
лом и ничего не ел в эти дни. Спаситель
постом начал дело нашего спасения.
Великий пост � пост в честь Самого
Спасителя, а последняя Страстная
седмица этого сорокавосьмидневного
поста установлена в честь воспомина�
ния о последних днях земной жизни,
страданиях и смерти Иисуса Христа.

Сегодня мы Великий пост практи�
чески не отделяем от Страстной сед�
мицы. Одно перетекает в другое без
всякого перерыва в посте. На самом
же деле Великий пост и Страстная –
разные периоды жизни Церкви. Между
ними есть даже два непостных дня.
Они не относятся к сорока дням поста
и не принадлежат Страстной. Это Ла�
зарева суббота и Вербное воскресе�
нье.

Что такое пост и для чего он ну�
жен?

Пост – это добровольное аскетиче�
ское делание во славу Божию, которое
включает в себя: 

– воздержание от сытной и вкусной
пищи (собственно, славянское слово
пост указывает на состояние пустого,
тощего желудка), развлечений, увесе�
лений; 

– особенно тщательную проверку
души и исправление ее; 

– понуждение себя на добрые дела,
молитву, чтение и размышление о ду�
ховных вещах. 

Результат поста – ощутимый духов�
ный рост. 

Своим постом человек показывал
Богу, что готов от многого отказаться,
предпринять очень и очень значитель�
ные усилия, лишь бы Господь отклик�
нулся на молитву, помог. То есть пост –
это своего рода жертва Богу. Свобод�
ная жертва верующего человека.

Христос осуждал показной пост фа�
рисеев (Мф 6, 16�18) и указывал, каким
должен быть истинный пост – соблюда�
емый втайне, с помазанной головой и
умытым лицом, что на современный
язык можно перевести как пост, совер�
шаемый с хорошим настроением и не
напоказ, а во славу Божию.

Как начинать поститься?
Поститься в Великий пост и в сре�

ду–пятницу в течение года должен вся�
кий христианин. 

Но как приступить к посту человеку,
лишь начинающему воцерковляться,
тому, кто собирается поститься в пер�
вый раз? 

Вот несколько советов. 

Во�первых, нужно помнить, что если
вы только приступаете к этому подвигу,
вы можете, вместе с духовником (или
знакомым священником), определить
для себя посильную меру поста. 

Поверьте, это подлинная право�
славная традиция: соразмерять пост с
силами. 

Если вы только начинаете постить�
ся, лучше взять мягкую форму и выдер�
жать ее. На следующий год вы можете
поститься более строго. 

Какой может быть эта мягкая форма
поста? Воздерживаться от мяса. Мо�
лочные (преимущественно кисломо�
лочные) продукты, яйца, рыбу – допус�
кать. Соблюдать воздержание от алко�
голя (за исключением особых дней и
воскресений, в которые можно позво�
лить себе послабление). 

Если вы выдержите такой пост, с по�
мощью Божией, на следующий год
приступайте к более строгому.

Пост в супружеских отношениях
В Социальной доктрине Русской

Православной Церкви, принятой на со�
боре в 2000 году, на эту тему говорится
так: 

«…необходимо памятовать слова
апостола Павла, обращенные к христи�
анским супругам: “Не уклоняйтесь друг
от друга, разве по согласию, на время,
для упражнения в посте и молитве, а
потом опять будьте вместе, чтобы не
искушал вас сатана невоздержанием
вашим». Очевидно, что решения в этой
области супруги должны принимать по
обоюдному согласию, прибегая к сове�
ту духовника. Последнему же надлежит
с пастырской осмотрительностью при�
нимать во внимание конкретные усло�
вия жизни супружеской пары, их воз�
раст, здоровье, степень духовной зре�
лости и многие другие обстоятельст�
ва… заботясь, прежде всего, о сохра�
нении и укреплении семьи». 

Пост детей
Пост для ребенка очень важен. Ка�

ким вырастет малыш? Будет ли он ра�
бом своих желаний, или с детства, ког�
да формируется душа, научится власт�
вовать над желаниями, над хотения�
ми?.. Это зависит от того, научился ли
ребенок с детства от чего�то отказы�
ваться. 

Если для взрослого пост – время от�
каза от обильной, расслабляющей,
жирной, возбуждающей и проч. пищи,
то для ребенка пост – это время созна�
тельного и свободного отказа от вкус�
ного и приятного: от развлечений, мо�
роженого, телевизора и т.д. 

Взрослые через пост сами себе до�
казывают, что не зависят от сытной пи�
щи: мясного, молочного, что послушны
Церкви. Это что касается гастрономи�
ческой стороны поста. Что же до вре�
мяпрепровождения, то взрослые отка�
зываются от посещения кинотеатров и
увеселительных заведений, ограничи�
вают просмотр телепрограмм, напро�
тив, большее время посвящают чтению
Священного Писания и духовной лите�
ратуры, молитве, посещению богослу�
жений, доброделанию. 

Любой постившийся взрослый под�
твердит, что настоящий пост дается с
трудом, но несомненно и то, что воля
постящегося закаляется в этом созна�
тельном, пусть порой нелегком, проти�
востоянии «хочу». Более того, мы чув�
ствуем радость в душе от того, что
смогли, получилось. 

Такое воспитание воли необходимо
и маленькому человеку. Он должен
знать, что вместе со всей Церковью,
как ее маленький представитель, он на
какое�то время отказывается от того,
что хочется, подчиняет себя дисципли�
не. 

Но только отказываться от мяса,
молока, творога и проч., так необходи�
мых ему для роста, формирования ор�
ганизма ребенка не имеет смысла. Ре�
бенок с большим удовольствием отка�
жется от котлеты или творога, для него
постом будет как раз другое: съесть
все положенное мамой на тарелку! 

Доброделание 
Многие христиане спрашивают, чем

бы они конкретно могли послужить
ближним. Понятно, что мы не оставля�
ем без заботы пожилых родителей,
родственников, стараемся в своей
собственной семье созидать мир и лю�
бовь. Но ведь не только свои… Любовь
к своим, забота, о родителях – это, в
общем, и не достижение, это долг! Но
христианин должен идти дальше. Он
своей заботой должен охватывать и
других людей.

Всякий христианин должен помо�
гать нуждающимся. Деньгами ли, си�
лой своей, душевным участием… Но
помогать мы должны. Исключение
можно сделать для педагогов и врачей.
Их профессиональное служение, если
оно совершается честно и с самоотда�
чей, и есть их христианское служение.
Но все остальные должны взять и нести
служение помощи ближнему. Как это
может выглядеть? 

Помогать деньгами бедной семье, в
которой есть больной ребенок (ДЦП,
рассеянный склероз и проч.). 

Брать летом на дачу пожилого или
больного человека из дома престаре�
лых, из приюта. 

Участвовать в жизни детского дома,
или приюта. 

Просто помогать деньгами много�
детной или нуждающейся семье (у свя�
щенников всегда есть такие знакомые
семьи); 

Брать группу детей гулять (цирк,
парк) из детского дома хотя бы раз в
месяц… 

Вариантов, возможностей – огром�
ное множество, можно поговорить со
священником вашего храма, он может
что�то подсказать. 

Единственное но: Это нужно делать
не только в пост, а в течение всего года,
в течение всей нашей христианской
жизни. 

Ограничивать труды свои временем
поста жестоко по отношению к тем, за
кем мы взялись ухаживать, окормлять.
Помните: раз взявшись за дело помо�
щи, мы должны нести его всегда.

ВЕЛИКИЙ 
ПОСТ

ВВ  22001111  ггооддуу  ВВееллииккиийй
ппоосстт  ддллииттссяя  сс  77  ммааррттаа
ппоо  2233  ааппрреелляя

18 марта футбольная команда
«Тверца» � сборная Михайловского
поселения – была принята в федера�
цию футбола Тверской области.

Произошло это в рабочей обста�
новке – на заседании футбольной фе�
дерации в кабинете Валерия Песенко,
председателя избирательной комис�
сии Тверской области и футбольной
федерации по совместительству. 

Валерий Николаевич задал вопрос
о поле для тренировок, наличии
транспорта и раздевалки с душевыми
кабинками. Посоветовал «Тверце»
вступить в областную программу по
содержанию футбольной команды и
поздравил нашу команду с вступлени�
ем в федерацию футбола области.

Отдельно Валерий Песенко побла�
годарил за активную жизненную пози�
цию Маргариту Тощакову, заведую�
щую МУ КДЦ «Михайловский», чья
инициатива и привела наших футбо�
листов в федерацию.

Еще Валерий Песенко призвал
приглашать играть в футбол не только
мальчишек, но и девчонок. Вот для
них�то душевые кабины в раздевалке
должны быть непременно.

В связи с наступлением весенне�
го паводка напоминаем землевла�
дельцам о необходимости расчистки
существующих водоотводящих кана�
лов на своих участках.

При поднятии уровня воды сооб�
щайте об этом администрации посе�
ления по тел.: 8 919 063 98 58.

Напоминаем также, что в весенний
период выход на лед крайне опасен
для жизни!

Комиссия по чрезвычайным 
ситуациям Михайловского 

сельского поселения

Уважаемые жители Михайлов�
ского сельского поселения!

Администрация обращается к Вам
с просьбой:

Давайте наш дом сделаем чистым!
Наступила весна, в скором време�

ни сойдёт снег и появятся зелёная
травка, но из–за мусора, который ус�
тилает всё кругом, мы с вами не уви�
дим ни травки, ни цветочков. Так да�
вайте же каждый начнёт с себя и не
бросит на нашу землю даже фантик от
конфетки, наведёт порядок возле
своего дома.

Уважаемые жители, будьте бди�
тельны! Если увидели: кто � то броса�
ет мусор или даже сгружает с маши�
ны, сообщите о таком правонаруше�
нии в администрацию Михайловского
сельского поселения, по телефону 38
– 66 – 37.

Чистота и красота нашей земли
– в наших руках!



Приложение №2 к решению Совета де�
путатов Михайловского  сельского поселения
от 03.03.2011г. №14

РЕГЛАМЕНТ
проведения антикоррупционной экспер�
тизы правовых актов  органов местного

самоуправления Михайловского сельско�
го поселения

I. Общие положения
1.1. Настоящим Регламентом устанавлива�

ется порядок проведения экспертизы право�
вых актов органов местного самоуправления
Михайловского сельского поселения (далее �
правовых актов), проектов правовых актов (да�
лее � проектов правовых актов) на коррупцио�
генность (далее � антикоррупционная экспер�
тиза) и порядок составления и направления за�
ключений о коррупциогенности правовых ак�
тов и проектов правовых актов органам мест�
ного самоуправления Михайловского сельско�
го поселения и их должностным лицам.

1.2. Под антикоррупционной экспертизой
понимается деятельность специалистов, на�
правленная на выявление в тексте правового
акта, проекта правового акта коррупциоген�
ных факторов, и выработку рекомендаций по
их ликвидации или нейтрализации вызывае�
мых ими коррупционных рисков.

Антикоррупционная экспертиза направле�
на на выявление в правовых актах и проектах
правовых актов положений, способствующих
возникновению коррупционных отношений в
деятельности  органов местного самоуправ�
ления и их должностных лиц, связанной с реа�
лизацией указанных правовых актов, а также
на устранение из правовых актов и проектов
правовых актов факторов, повышающих веро�
ятность коррупционных действий.

1.3. Антикоррупционная экспертиза про�

водится на основе следующих принципов:
� приоритет прав и свобод человека и

гражданина в деятельности органов местного
самоуправления;

� соблюдение баланса защиты прав и сво�
бод граждан и эффективности деятельности
органов местного самоуправления;

� объективность, мотивированность и за�
конность письменных заключений.

1.4. Антикоррупционная экспертиза проек�
тов правовых актов проводится в срок до 7
дней со дня поступления проекта правового
акта в администрацию сельского поселения на
экспертизу. Указанный срок может быть про�
длен главой администрации Михайловского
сельского поселения, антикоррупционная экс�
пертиза действующих правовых актов прово�
дится в срок до 15 дней со дня поступления
правового акта на экспертизу.

II. Проведение экспертизы правовых
актов на коррупциогенность

2.1. Антикоррупционную экспертизу пра�
вовых актов, проектов правовых актов прово�
дит должностное лицо администрации Михай�
ловского сельского поселения (уполномочен�
ный орган).

2.2. Не проводится антикоррупционная
экспертиза отмененных или признанных утра�
тившими силу правовых актов, а также право�
вых актов, в отношении которых уполномочен�
ным органом проводилась антикоррупцион�
ная экспертиза, если в дальнейшем в эти акты
не вносились изменения.

2.3. В случае внесения изменений в проекты
правовых актов, которые ранее были предме�
том антикоррупционной экспертизы, в отноше�
нии указанных проектов должна быть проведена
повторная антикоррупционная экспертиза.

2.4. Правовые акты, проекты правовых ак�

тов направляются на антикоррупционную экс�
пертизу:

� Главой Михайловского сельского поселе�
ния.

� Главой администрации Михайловского
сельского поселения.

2.5. Антикоррупционная экспертиза про�
водится в соответствии с методикой выявле�
ния коррупциогенных факторов в  правовых
актах и их проектов, утвержденной постанов�
лением главы администрации Михайловского
сельского поселения (далее � Методика).

2.6. При проведении антикоррупционной
экспертизы правового акта, проекта правово�
го акта устанавливается наличие или отсутст�
вие в нем всех предусмотренных методикой
коррупциогенных факторов в зависимости от
вида правового акта, проекта правового акта,
направленного на экспертизу, характера регу�
лируемых данным актом (проектом) общест�
венных отношений, иных обстоятельств, пре�
дусмотренных Методикой.

2.7. В случае необходимости анализа иных
правовых актов, а также материалов судебной
практики администрация вправе запросить у
органа, разработавшего проект правого акта,
дополнительные материалы или информацию.

III. Подготовка заключения о коррупци�
огенности правового акта, проекта право�
вого акта

3.1. По результатам проведения антикор�
рупционной экспертизы правового акта, про�
екта правового акта составляется мотивиро�
ванное заключение о его коррупциогенности.

В случае, если при проведении антикорруп�
ционной экспертизы проекта правового акта в
тексте проекта правового акта коррупциоген�
ных факторов не выявлено, уполномоченным
органом осуществляется визирование проекта

правового акта без составления заключения.
3.2. В случае выявления в правовом акте,

проекте правового акта коррупциогенных фак�
торов, устранение которых из текста правово�
го акта, проекта правового акта невозможно
или нецелесообразно, администрацией долж�
но быть представлено обоснование в отноше�
нии каждого фактора в отдельности и предло�
жены возможные способы нейтрализации
коррупционных рисков.

3.3. Заключение о коррупциогенности под�
писывается главой администрации Михайлов�
ского сельского поселения.

IV. Направление заключения о корруп�
циогенности правового акта, проекта пра�
вового акта

4.1. Заключение о коррупциогенности пра�
вового акта, проекта правового акта направля�
ется Совету депутатов Михайловского сель�
ского поселения или должностному лицу, на�
правившему правовой акт, проект правового
акта на антикоррупционную экспертизу, а так�
же в администрацию Михайловского сельско�
го поселения, издавшего правовой акт или
разработавшего проект правового акта.

4.2. В течение 30 дней со дня получения ор�
ганом местного самоуправления  заключения о
коррупциогенности изданного данным орга�
ном правового акта он обязан информацию о
принятых мерах по устранению коррупциоген�
ных факторов в  уполномоченный орган.

4.3. Заключение о коррупциогенности про�
екта правового акта вместе с проектом воз�
вращается лицу, представившему проект пра�
вового акта, для устранения замечаний.

2
ОФИЦИАЛЬНО

ПРОЕКТ
Приложение №1 к решению Совета депутатов Михай�

ловского  сельского поселения от 03.03.2011г. №14
План 

мероприятий по противодействию коррупции в орга�
нах местного самоуправления Михайловского сельского

поселения.
Поручением Президента Российской Федерации от 31 ию�

ля 2008 года № Пр�1568 утвержден Национальный план проти�
водействия коррупции. Национальный план противодействия
коррупции предусматривает меры по противодействию кор�
рупции, реализация которых рассматривается в контексте
обеспечения развития страны в целом.

Настоящий план  является частью реализации националь�
ного плана противодействию коррупции и направлен на сни�
жение рисков проявления коррупции в органах  местного са�
моуправления.

№
п/п

Мероприятие Срок ис�
полнения

Исполнители

1 2 3 4
1.Правовое  обеспечение противодействия коррупции

3. Формирование антикоррупционного общественного сознания

1.1 Разработка и принятие рег�
ламента проведения анти�
коррупционной экспертизы
в органах местного само�
управления Михайловского
сельского поселения

1 квартал 
2011 г.

Администра�
ция Михай�
л о в с к о г о
сельского по�
селения

1.2 Разработка и принятие ме�
тодики выявления коррупци�
огенных факторов в право�
вых актах органов местного
самоуправления Михайлов�
ского сельского поселения и
их проектах.

1 квартал 
2011 г.

Администра�
ция Михай�
л о в с к о г о
сельского по�
селения

1 2 3 4
2. Организация проведения антикоррупционной экспертизы

нормативных правовых актов и их проектов
2.1 Проведение антикоррупци�

онной экспертизы в органах
местного самоуправления
Михайловского сельского
поселения. 

Постоянно Администра�
ция Михай�
л о в с к о г о
сельского по�
селения

1 2 3 4

4. Противодействие коррупции в органах местного
самоуправления  Михайловского сельского поселения

5. Вопросы кадровой политики

6. Взаимодействие по вопросам  противодействия коррупции

л о в с к о г о
сельского по�
селения

4.1 Обеспечение функциониро�
вания  "телефона доверия"

для граждан Михайловского
сельского поселения для со�
общения о фактах проявле�
ния коррупции

2 квартал 
2011г

Администра�
ция Михай�

5.1 Организация проверок со�
блюдения муниципальными
служащими Михайловского
сельского поселения огра�
ничений, связанных с муни�
ципальной службой, уста�
новленных статьей 13 ФЗ "О
муниципальной службе в
Российской Федерации" от
02.03.2007г. №25�ФЗ

Ежегодно Администра�
ция Михай�
л о в с к о г о
сельского по�
селения

6.1 Консультации с отделом по
надзору за соблюдением за�
конодательства о противо�
действии коррупции  проку�
ратуры Калининского райо�
на Тверской области.

Постоянно Администра�
ция Михай�
л о в с к о г о
сельского по�
селения

6.2 Консультации Контрольно�
аналитическим комитетом
Тверской области по вопро�
сам противодействия кор�
рупции.

Постоянно Администра�
ция Михай�
л о в с к о г о
сельского по�
селения

6.3 Участие в семинарах прово�
димых Контрольно�аналити�
ческим комитетом Тверской
области по вопросам, свя�
занным с противодействием
коррупции

По мере ор�
ганизации
семинаров

Администра�
ция Михай�
л о в с к о г о
сельского по�
селения

2.2 Работа по учету рекоменда�
ций об устранении корруп�
циогенных факторов, выяв�
ленных в  правовых актах
органов местного само�
управления Михайловского
сельского поселения и  их
проектах.

Постоянно Администра�
ция Михай�
л о в с к о г о
сельского по�
селения
Совет депута�
тов Михай�
л о в с к о г о
сельского по�
селения

3.1 Разъяснение гражданам
способов защиты их прав и
интересов в случае возник�
новения коррупционных си�
туаций.

Постоянно Администра�
ция Михай�
л о в с к о г о
сельского по�
селения

3.2 Доведение до граждан мето�
дических рекомендаций и
разъяснений, подготовлен�
ных Контрольно�аналитиче�
ским комитетом Тверской
области.

Постоянно Администра�
ция Михай�
л о в с к о г о
сельского по�
селения

ПРОЕКТ
Приложение №3 к решению

Совета депутатов Михайловского
сельского поселения от 03.03.2011г.
№14

МЕТОДИКА
Выявления коррупционных фак�
торов в правовых актах органов
местного самоуправления Ми�
хайловского сельского поселе�

ния.
I. Общие положения
1. Основной задачей примене�

ния настоящей методики является
обеспечение проведения эксперти�
зы правовых актов и иных докумен�
тов (далее � документы) в целях вы�
явления в документах положений,
способствующих созданию условий
для проявления коррупции, и пре�
дотвращения включения в них ука�
занных положений (далее антикор�
рупционная экспертиза).

2. В настоящей методике опре�
деляются правила предупреждения
и выявления при подготовке и при�
нятии документов коррупционных
факторов и коррупциогенных норм.
Коррупционными факторами при�
знаются положения проектов доку�
ментов, которые могут способство�
вать проявлениям коррупции при
применении документов, в том чис�
ле могут стать непосредственной
основой коррупционной практики
либо создавать условия легитимно�
сти коррупционных деяний, а также
допускать или провоцировать их.
Коррупциогенными нормами при�
знаются положения проектов доку�
ментов, содержащие коррупцион�
ные факторы.

II. Основные правила прове�
дения экспертизы на коррупци�
онность.

1. Эффективность проведения

антикоррупционной экспертизы оп�
ределяется ее системностью, до�
стоверностью и проверяемостью
результатов.

2. Для обеспечения системнос�
ти, достоверности и проверяемости
результатов  антикоррупционной
экспертизы необходимо проводить
антикоррупционную экспертизу
каждой нормы проекта документа и
излагать ее результаты единооб�
разно с учетом состава и последо�
вательности коррупционных факто�
ров.

3. По результатам антикорруп�
ционной экспертизы составляется
заключение, в котором отражаются
все выявленные положения доку�
мента, способствующие созданию
условий для проявления коррупции,
с указанием структурных единиц
проекта� документа (разделы, гла�
вы, статьи, части, пункты, подпунк�
ты, абзацы) и соответствующих кор�
рупционных факторов. В заключе�
нии могут быть отражены возмож�
ные негативные последствия сохра�
нения в проекте документа выявлен�
ных коррупционных факторов.

4. Выявленные при проведении
антикоррупционной экспертизы по�
ложения, не относящиеся в соответ�
ствии с настоящей методикой к кор�
рупционным факторам, но которые
могут способствовать созданию ус�
ловий для проявления коррупции,
указываются в экспертном заключе�
нии.

III. Коррупционные факторы
1. Коррупционными факторами

являются:
а) факторы, связанные с реали�

зацией полномочий органа местно�
го самоуправления;

б) факторы, связанные с наличи�
ем  правовых пробелов;

в) факторы системного характе�
ра.

2. Факторы, связанные с реали�
зацией полномочий  органа местно�
го самоуправления, выражаются в:

а) широте дискреционных пол�
номочий � отсутствии или неопреде�
ленности сроков условий или осно�
ваний принятия решения наличии
дублирующих полномочий  органов
местного самоуправления (их долж�
ностных лиц);

б) определении компетенции по
формуле "вправе" � диспозитивном
установлении возможности совер�
шения органами местного само�
управления (их должностными лица�
ми) действий в отношении граждан
и организаций;

в) наличии завышенных требова�
ний к лицу, предъявляемых для реа�
лизации принадлежащего ему пра�
ва, � установлении неопределенных,
трудновыполнимых и обремени�
тельных требований к гражданам и
организациям;

г) злоупотреблении правом за�
явителя органами местного само�
управления (их должностными ли�
цами) � отсутствии четкой регла�
ментации прав граждан и организа�
ций;

д) выборочном изменении объе�
ма прав � возможности необосно�
ванного установления исключений
из общего порядка для граждан и
организаций по усмотрению орга�
нов местного самоуправления (их
должностных лиц);

е) чрезмерной свободе подза�
конного нормотворчества � наличии
бланкетных и отсылочных норм,
приводящем к принятию подзакон�
ных актов, вторгающихся в компе�
тенцию органа местного самоуправ�
ления, принявшего первоначальный

нормативный правовой акт;
ж) принятии нормативного пра�

вового акта сверх компетенции � на�
рушении компетенции органов ме�
стного самоуправления (их должно�
стных лиц) при принятии норматив�
ных правовых актов;

з) заполнении законодательных
пробелов, при помощи подзаконных
актов в отсутствие законодательной
делегации соответствующих полно�
мочий – установлении общеобяза�
тельных правил поведения в подза�
конном акте в условиях отсутствия
закона;

и) юридико�лингвистической не�
определенности � употреблении не�
устоявшихся, двусмысленных тер�
минов и категорий оценочного ха�
рактера.

3. Факторы, связанные с право�
выми пробелами, свидетельствуют
об отсутствии правового регулиро�
вания некоторых вопросов в проекте
документа, документе и выражаются
в:

а) существовании собственно
пробела в правовом регулировании
� отсутствии в проекте документа,
документе  нормы, регулирующей
определенные правоотношения, ви�
ды деятельности  и т.д.

б) отсутствии административных
процедур � отсутствии порядка со�
вершения органами местного само�
управления (их должностными лица�
ми) определенных  действий, либо
одного из элементов такого поряд�
ка;

в) отказе от конкурсных (аукци�
онных) процедур � закреплении ад�
министративного порядка предо�
ставления права (блага);

г) отсутствии запретов и ограни�
чений для органов местного само�
управления (их должностных лиц) �

отсутствии превентивных антикор�
рупционных норм, определяющих
статус муниципальных служащих в
коррупциогенных  отраслях;

д) отсутствии мер ответственно�
сти органов местного самоуправле�
ния (их должностных лиц) � отсутст�
вии норм о юридической ответст�
венности  служащих, а также норм
об обжаловании их действий (без�
действия) и решений;

е) отсутствии указания на фор�
мы, виды контроля за органами ме�
стного самоуправления (их должно�
стными липами) � отсутствии норм,
обеспечивающих возможность осу�
ществления контроля, в том числе
общественного, за действиями ор�
ганов местного самоуправления (их
должностных лиц, муниципальных
служащих);

ж) нарушении режима прозрач�
ности информации � отсутствии
норм, предусматривающих раскры�
тие информации о деятельности ор�
ганов местного самоуправления (их
должностных лиц), и порядка полу�
чения информации по запросам
граждан организаций,

4. Факторами системного харак�
тера являются факторы, обнаружить
которые можно при комплексном
анализе документа, � нормативные
коллизии. Нормативные коллизии �
противоречия, в том числе внутрен�
ние, между нормами, создающие
для органов местного самоуправле�
ния (их должностных лиц) возмож�
ность произвольного выбора норм,
подлежащих применению в кон�
кретном случае. На наличие такого
коррупционного фактора указывает
любой вид коллизии, если возмож�
ность ее разрешения зависит от ус�
мотрения органов местного само�
управления (их должностных лиц).



Как водится, больше всего удо�
вольствия получили на масленичном
празднике дети. На пони и лошадке
катались, блины бесплатные с удо�
вольствием трескали, плясали, вози�
лись в снегу, участвовали во всех
конкурсах, куда подходили по возра�
сту.

Самым зрелищным конкурсом, на
мой взгляд, было покорение масле�
ничного столба. Устроители � клуб
села Михайловского � проявили ве�
ликодушие и ничем скользким его не
обмазывали. Но высоты столб был
приличной, морозец мартовский не
дремал, а коробки с выигрышами
привязали веревками крепко. Так,

что парочку коромысел, на которые
подарки привязали, победителям
пришлось прямо�таки выламывать.

Совершенно фантастический ре�
корд поставил Илья Швецов. Он
трижды (!) покорил столб и вернулся
с небес на землю с подарками. Все
свои выигрыши он тут же передавал
маме. Попытался одолеть столб в
четвертый раз � но уже дыханья не
хватило. Потому что Илья еще и чем�
пионом по поднятию гири среди
юниоров (14�18 лет) стал.

Взрослые мужчины выжимали ги�
рю весом в 32 кг. И тут совершенно
недосягаемый результат показал
Сергей Т. Он выжимал гирю, как пу�
шинку�гантелю в 5 кг. Был обвинен в
профессионализме. Но результат за�
щитали по справедливости. 

Малышня и ребятишки постарше
соревновались в метании масленич�
ной метлы, в роли которой выступал

березовый веник. Самый ловкий ве�
ник улетел почти на 7 метров. Ре�
зультаты считали отдельно для маль�

чиков и девочек.
Ну, а самым

громким получилось
перетягивание кана�
та. И не только гром�
ким, но и самым
массовым и разно�
возрастным. И де�
вочки, и мальчики, и
взрослые, и дети �
участвовать могли �
все! 

Весело и громко
еще михайловские
гладиаторы меря�
лись силами с помо�
щью масленичных
подушек. Но, согла�
ситесь, этот конкурс
позволял греться от�
нюдь не всем участ�
никами массового
гуляния. А вот канат
� это самое то зи�
мою.

Кроме блинов
всех участников
праздника потчева�
ли гречневой кашей
с тушенкой. А улич�
ным гуляниям пред�
шествовало выступ�
ление учеников му�
зыкальной школы из

Затверечья.
Всех участников конкурсов награ�

дили памятными грамотами и подар�
ками. А хорошее настроение раздали

всем зрителям совершенно зада�
ром.

По одной версии в основе появ�
ления самого слова «масленица» ле�
жит традиция русских выпекания
блинов. Данная традиция связана с
тем, что люди пытались привлечь
милость солнышка, а также при по�
мощи блинов уговорить его поболь�
ше греть замерзшую русскую землю.
Вот для этого и стряпали блины, ко�
торые были символом солнца. Кро�
ме того, также в русских деревнях
принято производить разные дейст�
вия, которые связанны с кругом. На�

пример объезжать несколько раз
село на лошадях, или же украшать
колесо от телеги и затем его на
шесте носить по улицам, а также
водить традиционные хороводы. У
русских считалось, что данные дей�
ствия «умасливают» и упрашивают
солнце, и этим самым делают его
добрее. Вот отсюда и название
праздника — «Масленица».

Другая версия говорила о том,
что название «Масленица» возникло
еще и потому, что именно по пра�
вославному обычаю на этой неделе
мясо уже исключается из пищи, а
молочные продукты можно употреб�
лять — вот, следуя данному обы�
чаю, и пекут блины масленые. По
этой же причине, как правило, Мас�
леницу называют также и Сырной
неделей.

А если верить другим легендам
то, Масленица родилась на далеком
Севере, и по легенде отцом этого
праздника был Мороз. По легенде
в самое суровое и печальное время
года — зиму человек заметил мас�
леницу, которая пряталась за ог�
ромными сугробами, и позвал ее
помочь людям своим теплом, со�
греть людей и развеселить их. И
на зов человека Масленица пришла,
но пришла она не хрупкой девоч�
кой, которая пряталась от человека
в лесу, а здоровой и красивой ба�
бой с жирными от масла и румяны�
ми щеками, но коварными глазами и
с хохотом. Она заставила не одного
человека на неделю забыть о зиме,
своим теплом разогрела кровь в его
жилах, схватила его за руки и пус�
тилась в пляс. Вот по этой легенде
в старину Масленица была самым
веселым праздником.

6 марта перед зданием клуба в се�
ле Михайловском состоялись мас�
леничные гуляния.
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Салаты
Приготовление салатов в

строгий пост способно очень
разнообразить стол. В Великий
Пост, конечно, менее доступны,
чем в летние посты, свежие ово�
щи, но можно широко использо�
вать заготовки: замороженные,
сушенные, маринованные овощи
и фрукты, тофу, добавлять сва�
ренный рис или другую крупу.
Для заправки салатов использу�
ется подсолнечное масло, со�
евый майонез, соусы, либо под�
бираются достаточно сочные
компоненты, чтобы салат был
вкусен без дополнительных со�
ставляющих.

Салат из капусты, моркови,
яблок и сладкого перца

Промытую белокочанную ка�
пусту нарезают соломкой, пере�
тирают с небольшим количест�
вом соли, сливают сок, смешива�
ют с очищенными нарезанными
яблоками, морковью, сладким
перцем, заправляют сахаром и
растительным маслом. Посыпа�
ют мелко нарезанной зеленью.

300 г капусты, 2 яблока, 1
морковь, 100 г сладкого перца, 4
ст.ложки растительного масла, 1
чайная ложка соли, 1/2 чайной
ложки сахара, зелень.

Грибной плов
Для плова предпочтительна

толстостенная посуда, равно�
мерно прогревающаяся и мед�
ленно отдающая тепло. Соотно�
шение основных компонентов :
рис\морковь\грибы (заморо�
женные, свежие или размочен�
ные сухие) равное, т.е. на полки�
ло риса ровно столько же мор�
кови и грибов. Можно частично
или полностью заменить грибы
соевым мясом, однако следует
помнить, что само соевое мясо
не обладает теми же вкусовыми
достоинствами, что и грибы, и
при его использовании следует
доводить блюдо с помощью вку�
совых приправ и специй.

Разогреваем казан и масло в
нем (масло на плов не жалеть: его
вкус существенно улучшается),
обжариваем грибы и морковь, до�
бавляем соль и специи, покрыва�
ем сверху, не перемешивая, сло�
ем промытого риса и заливаем
аккуратно водой (1.5 объема от
риса), так что рис получается по�
крытым водой с запасом не пару
сантиметров. закрываем плотно
крышкой, стараясь дальше крыш�
ку без нужды не открывать. Когда
услышим, что содержимое казана
кипит, уменьшим огонь до мини�
мума, в это время подготовим
чеснок: нам понадобится не�
сколько небольших зубчиков. Их
укладывают прямо в шапочку ри�
са (рис уже набух впитал всю воду
над собой) целыми и слегка при�
давливают, погружая в рис, после
этого казан уже выключается, од�
нако плов продолжает готовиться

за счет остаточного тепла. Минут
через десять�пятнадцать можно
будет все перемешать и подавать
к столу. Хорошим дополнением к
плову служат домашние соленые
огурчики или помидорчики или
квашеная капуста.

Сладкая ячневая каша с ма�
ком

Ячневую крупу промыть и на�
чать варить в большом количест�
ве воды на умеренном огне, сни�
мая пену. Когда крупа начнет вы�
делять слизь, лишнюю воду
слить и варить до мягкости крупы
и загустения, помешивая. Приго�
товить мак (на стакан крупы
меньше полустакана мака): за�
лить его крутым кипятком, дать
распариться, через 5 мин. воду
слить, мак промыть, вновь залить
крутым кипятком, сразу же слить
его, как только начнут появляться
капельки жира на поверхности
воды. Затем распаренный мак
растереть, добавляя немного ки�
пятка. Подготовленный мак сме�
шать с загустевшей, размягчен�
ной ячневой кашей, добавив
мед, прогреть на слабом огне 5�7
минут, непрерывно помешивая,
снять с огня, заправить варень�
ем.

Каша пшенная с тыквой
Небольшие кусочки тыквы от�

варить в воде в течение минут
10�15. Пшено промыть тщатель�
но и засыпать туда же, слегка по�
солить, подсластить. Помеши�
вая, варить до загустения (мин.
15�20). Можно поставить “дойти”
на недолгое время в духовке.
Пропорции между тыквой и пше�
ном выбираются по вкусу, коли�
чество воды берется в зависимо�
сти от предыдущих компонентов,
причем при большем количестве
тыквы требуется меньше воды.

Рассольник
Замочить на несколько часов

небольшое количество перловой
крупы (не более полустакана на
стандартную трехлитровую каст�
рюлю супа). Отварить ее слегка.
В кипящую воду с перловкой за�
ложить нарезанную брусочками
картошку. Отдельно обжарить
лук, морковь добавить к рису и
картофелю. Позднее, близко к
готовности картофеля заложить
нарезанные соленые огурцы и
заправить рассолом (хорошо пе�
ред эти огурцы в рассоле немно�
го потушить). В конце варки до�
бавить измельченный чеснок, ла�
вровый лист, сушеную или све�
жую зелень. Можно подать с со�
евым майонезом, если таковой
имеется.

Постный гороховый суп
С вечера залейте горох хо�

лодной водой и оставьте для на�
бухания и приготовьте лапшу.

Для лапши полстакана муки
надо хорошо смешать с тремя
ложками растительного масла,
добавить ложку холодной воды,
посолить, оставить тесто на час
для набухания. Тонко раскатан�
ное и подсушенное тесто на�
режьте полосками, подсушите в
духовке.

Сварите набухший горох, не
сливая воду, до полуготовности,
добавьте поджаренный репчатый
лук, картофель, нарезанный ку�
биками, лапшу, перец, соль и ва�
рите, пока картофель и лапша не

будут готовы.
Горох – 50 г, картофель – 100 г,

лук репчатый – 20 г, вода – 300 г,
масло для обжарки лука – 10 г,
зелень петрушки, соль, перец по
вкусу.

Борщ с грибами
Подготовленные грибы тушат

в масле вместе с измельченными
кореньями. Вареную свеклу на�
тирают или нарезают брусочка�
ми. Картофель, нарезанный про�
долговатыми кусочками, отвари�
вают в бульоне до мягкости, до�
бавляют другие продукты (муку
смешивают с небольшим коли�
чеством холодной жидкости) и
все вместе варят 10 минут. Зе�
лень кладут в суп перед подачей
на стол. Если добавляют томат�
пюре, то его тушат вместе с гри�
бами.

200 г свежих или 30 г сушеных
белых грибов, 1 ст.ложка расти�
тельного масла, 1 луковица, не�
много сельдерея или петрушки,
2 небольшие свеклы (400 г), 4
картофелины, соль, 1�2 л воды, 1
чайная ложка муки, 2�3 ст.ложки
зелени, 1 ст.ложка томата�пюре,
уксус.

Картофельные котлеты с
черносливом

Сделайте пюре из 400 грам�
мов отварного картофеля, посо�
лите, добавьте полстакана рас�
тительного масла, полстакана
теплой воды и столько муки, что�
бы получилось некрутое тесто.

Дайте постоять минут двад�
цать, чтобы мука разбухла, в это
время приготовьте чернослив –
очистите его от косточек, залей�
те кипятком. Раскатайте тесто,
нарежьте стаканом кружки, в се�
редину каждого положите черно�
слив, сформируйте котлеты, за�
щемив тесто в виде пирожков,
обваляйте каждую котлету в па�
нировочных сухарях и жарьте на
сковороде в большом количест�
ве растительного масла.

Перцы, баклажаны, кабач�
ки фаршированные

Перцы, баклажаны, молодые
кабачки очистить от плодоножек
и семян (с кабачков срезать ко�
журу) и начинить овощным фар�
шем, в состав которого входят
мелко нарезанные лук, морковь,
капуста, взятые в равных долях, и
1/10 часть от их общего объема
петрушки и сельдерея. Все ово�
щи, идущие на фарш, предвари�
тельно обжарить в растительном
масле. Обжарить также баклажа�
ны, перцы и кабачки в начинен�
ном виде. Затем сложить в глу�
бокую металлическую посуду, за�
лить 2 стаканами томатного сока
и поместить в духовку на 30�45
мин. для запекания.

Рис с овощами
В сковороде разогреть масло,

поджарить в нем лук, морковь,
сладкий перец. Затем добавить
слегка отваренный рис, соль, пе�
рец, немного воды и тушить еще
15 минут. Довести до готовности,
рис должен вобрать всю жид�
кость. Затем добавить зеленый
горошек, зелень петрушки и ук�
ропа.

2 полных стакана риса, 100 г
растительного масла, 3 лукови�
цы, 1 морковь, соль, перец, 3
сладких перца, 0,5 л воды, 5 ло�
жек зеленого горошка.
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РЕЦЕПТЫ ПОСТНЫХ БЛЮД
В Великий пост мясо,
яйца, молочные продук�
ты, животные жиры ис�
ключаются из рациона.
Рыба разрешается на
Благовещение и в Верб�
ное воскресение. Рыб�
ная икра допустима в
Лазареву субботу.

ПОЛОЖЕНИЕ
о проведении конкурса детского рисунка 

«ОТКРЫТКА ДЛЯ ВЕТЕРАНА»
в рамках празднования Дня Победы

Организаторы конкурса
Администрация Михайловского сельского

поселения и МУ КДЦ «Михайловский»
Цели и задачи
�развитие детского творчества;
�патриотического воспитания детей;
�выявление и поддержка творческих способ�

ностей у детей.
Сроки проведения конкурса
Конкурс проводится с 3 марта 2011 года по 1

апреля 2011 года.
Для участия в конкурсе необходимо до 1 ап�

реля 2011 года предоставить детские рисунки в
МУ КДЦ «Михайловский» директору Тощаковой
М.В.

Участники конкурса
Конкурс проводится для детей в двух возра�

стных категориях:
�рисунки детей до 7 лет;
�рисунки детей с 7 до 14 лет.
Критерии оценки
При подведении итогов конкурса учитывают�

ся:
�Соответствие заданной теме;
�Художественно�эстетический уровень;
�Оригинальность раскрытия темы.
Жюри конкурса
Для оценки работ создается жюри из пред�

ставителей администрации Михайловского
сельского поселения, МУ КДЦ «Михайловский».

Награждение
Победители конкурса награждаются дипло�

мами. Лучшие работы будут отпечатаны в  позд�
равительные открытки, которыми ветеранов
ВОВ поздравят с Днем Победы.

Справки по телефону: 8.910�932�7400 

УТВЕРЖДАЮ
Глава администрации 

Михайловского сельского по�
селения

Костин Л.В.

ГРАФИК 
Выезда мобильной бригады
Территориального отделения социальной

защиты Калининского района в Михайлов�
ское сельское поселение

2011 г.
25 марта
д. Стрельниково – 12.00
пос. Металлистов – 13.00
д. Кувшиново – 14.00
13 мая
д. Рылово – 12.00
д. Вишняково � 13.00
д. Изворотень – 14.00
06 июня
д. Орудово – 12.00
с. Васильевское � 13.00
07 сентября
д. Глазково – 12.00
д. Змеево 13.00
11 ноября
пос. Загородный – 12.00
д. Баламутово – 13.00 

Некролог
Скоропостижно скончался
Зиновьев Владимир Васильевич, с 1997

по 2010 год возглавлявший колхоз Михай�
ловский.

Администрация Михайловского сельско�
го поселения, Совет депутатов Михайлов�
ского сельского поселения приносят свои
соболезнования родным и близким покой�
ного.


